AUSSCHREIBUNG
> SPARKASSENCUP ( S 6-15 )
Biathlon

o
5 Ostsichsische
Sparkasse Dresden

Termin: Samstag, 27.02.10

Sonntag, 28.02.10
Veranstalter: Skiverband Sachsen
Ausrichter: SSV Altenberg/Abt. Biathlon
Meldeanschrift: Bundesstiitzpunkt Biathlon

Dresdner Strafle 70

01773 Altenberg

Fax.: 035056 — 34202
e-mail.: e.roesch@ssv-altenberg

Meldeschluf: Montag, 22.02.10
Startgeld: S6-9 -2.-€
S10-15 - 5.- € pro Starter/Wettkampf
Wettkampfbestimmungen: Die Wettkidmpfe werden nach den aktuellen Regeln
der IBU und den Ergdnzungen des DSV 2007
durchgefiihrt.
Teilnehmer: Mitglieder des SVS mit giiltigem Startpaf3
Haftung/Versicherung: Der Veranstalter und Ausrichter iibernimmt keine

Haftung fiir Unfélle und S chdden aller Art fiir alle
Teilnehmer, Offizielle und Zuschauer wiihrend des
Trainings und der Wettkdampfe.



Zeitplan: Samstag, 27.02.10

11.00 Uhr Start Vielseitigkeitslauf
Alle AK — 1,5 km

15.30 — 18.00 Uhr Athletiktest ( S 6/7 und S 8/9 )
Athletiktest S 10 - S 15
Inhalte:

Liegestiitz (bis S 11),

Klimmziehen (ab S 12)
Seilspringen, Rollbrett,
Rumpfaufrichten, 30 m

ACHTUNG: nach alter Normtabelle

Sonntag, 28.02.10
09.00 — 09.50 Uhr Anschieflen S 10 — 15
10.00 Uhr Start
S 1Im/S 10m/S11 w/S10 m
5 Schuf3 Klapp — Handicup-Verfolger
Gegen 10.30 Uhr S 6 — 9 Speziallauf
11.00 Uhr Start S 12 - 15
Verfolger nach Ergebnissen
der Athletik

Siegerehrung im Stadion

Hinweise zum Ablauf:

e  Fahrzeuge mit Sportlern konnen bis zum alten Luftg ewehrstand fahren;

e Fahrzeuge der Eltern haben prinzipiell an der alten Mischanlage oder am alten
Club zu parken;

e [ch weise auch auf den Parkplatz an der alten Grenzzollanlage hin, von wo man
mit Ski iiber den K-Fliigel sehr giinstig zum Stadion gelangt;

o Startgeld ist unmittelbar vor dem Anschieflen bei der Ausgabe der Startnummern
Zu bezahlen.

Streckenlinge Schieffeinlagen Laufstil
Sprint
S 6/7 1 km ohne klassisch
S 8/9 2 km ohne klassisch
S 10/11 2 km lg klassisch
( S 10 mit Stinder )
S12 3 km lg/lg klassisch
S13 3 km lg/lg freistil
S 14 4 km lg/lg/st/ freistil

S5 4 km lg/lg/st freistil



